
I martedi 
del Ce.Ri.On.

Parliamo insieme di salute,
benessere, stili di vita

Ce.Ri.On.
Centro Riabilitazione Oncologica 

Firenze

Sede
Sala Riunioni di ISPRO  

Cubo 3 - Padiglione 27/B
Viale Pieraccini 6 – Firenze

Per partecipare 
e avere informazioni contattare 
Servizio LILT Donna come prima 

presso il Ce.Ri.On.
Tel. 055.32697826/7

donnacomeprima@tin.it

   Si ringraziano 
l’ISTITUTO GANASSINI e la ABCTIPOGRAFIA 

   per la realizzazione di questo depliant

LILT Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 
Sezione di Firenze Onlus
La Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 
(LILT) è un Ente pubblico sotto l’Alto Patronato 
del Presidente della Repubblica. Da 90 anni 
la Lega opera in ambito oncologico su tutto il 
territorio nazionale con 106 sezioni provinciali.
La LILT- Sezione di Firenze ONLUS, iscritta 
all’Albo Regionale del Volontariato, è 
presente sul territorio fiorentino occupandosi 
di prevenzione, assistenza domiciliare e 
riabilitazione oncologica.

ISPRO Istituto per lo Studio, la Prevenzione 
e la Rete Oncologica
Dal 1 Ottobre 2018 nasce ISPRO che assorbe 
le funzioni in tema di prevenzione di ISPO 
e le integra con quelle dell’Istituto Toscano 
Tumori per quanto riguarda i percorsi in rete 
di cura dei tumori.

Ce.Ri.On. Centro Riabilitazione 
Oncologica
Nel 2005 la LILT sezione di Firenze e l’Istituto 
ora denominato ISPRO hanno costituito il 
Centro di Riabilitazione Oncologica
(Ce.Ri.On.) con lo scopo di accompagnare 
il paziente oncologico in un percorso 
riabilitativo integrato e personalizzato grazie 
alla sinergia tra diverse figure professionali.
Ogni anno il Centro riceve un 
contributo fondamentale 
dall’Associazione                           

I martedi 
del Ce.Ri.On.

 

 Onlus



Martedì 16 aprile 2019 – ore 15/19
SE IL CANCRO RITORNA…
Marco Zappa (epidemiologo), Icro Meattini 
(oncologo), Ketty Tavella (oncologa), Elisa 
Grechi (psicologa), Roberta Cini (psicologa 
arteterapeuta).

Martedì 21 maggio 2019 – ore 15/19
SESSUALITA’ E TUMORI, RITROVARE 
L’ARMONIA  
Luciano Cianferoni (ginecologo), Irina Bes-
si (sessuologa), Alice Maruelli (psicologa), 
Giada Baldini (consulente di immagine),  Su-
sanna Gianfrancesco (danza egiziana).

Martedì 18 giugno 2019 – ore 15/19
ABBRACCIAMO L’ESTATE! SOLE AMICO 
E NEMICO  
Paolo Nardini (dermatologo), Alice Maruel-
li (psicologa), Stefano Ferraro (istruttore 
vela), Erika Graziola (visagista).

Martedì 15 gennaio 2019 – ore 15/19
CANCRO E POLITICHE SANITARIE:  
DISPOSIZIONI ANTICIPATE 
DI TRATTAMENTO E DIRITTI DEL LAVORO  
Gianni Amunni (medico), Guido Miccinesi 
(epidemiologo), Mariella Orsi (sociologa bioe-
ticista), Silvia Cecchi (sportello Oplà), Pinuccia 
Musumeci (Toscana Donna).

Martedì 19 febbraio 2019 – ore 15/19
STILE DI VITA, ALIMENTAZIONE 
E MOVIMENTO DOPO LA MALATTIA
Giovanna Masala (epidemiologo), Ilaria Ermi-
ni (dietista), Mirca Marini (scienze motorie), 
Lorenzo Schiocchetto (fisioterapista), Erika 
Graziola (visagista).

Martedì 19 marzo 2019 – ore 15/19
IL CORPO FERITO: CHIRURGIA E GENETICA  
Donato Casella (chirurgo), Marco Martascia-
no (chirurgo),  Domenico Palli (epidemiolo-
go), Alice Maruelli e Elisa Grechi (psicologhe), 
Manola Gelli (estetista).

Martedì 16 ottobre 2018 – ore 15/19
PAZIENTI E MEDICI: LA DIFFICILE ARTE 
DELLA COMUNICAZIONE
Elisa Grechi (psicologa), Beatrice Mallardi (ga-
stroenterologa), Lorenzo Orzalesi (chirurgo), 
Marina Starnotti (infermiera), Manola Gelli 
(estetista).

Martedì 20 novembre 2018 – ore 15/19
GLI EFFETTI COLLATERALI DELLE TERAPIE. 
CONOSCERLI PER ATTENUARLI 
Rosella Roselli (Port à Porter), Catia Angiolini 
(oncologa), Vieri Scotti (radioterapista), Anna 
Iossa (ginecologa), Alessandra Chiarugi (der-
matologa), Erika Graziola (visagista). 

Martedì 18 dicembre 2018 – ore 15/19
FRONTEGGIARE LO STRESS E PRENDERSI 
CURA DI SÉ  
Elisa Grechi e Alice Maruelli (psicologhe), Ma-
ria Donata Moschitta (editrice), Francesca 
Masi (scrittrice), Giada Baldini (consulente di 
immagine), Barbara Bianchi (parrucchiera).

I martedi del Ce.Ri.On.
Tornano i Martedì del Ce.Ri.On. Anche quest’anno, un martedì al mese, ci incontreremo con i nostri professionisti, con esperti, con i volontari 
e con tanti pazienti per prenderci cura, informare, accogliere, ascoltare  ed affrontare insieme tanti argomenti interessanti.

La Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Firenze – Servizio Donna come prima e l’Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete Oncolo-
gica ti invitano alle chiacchierate e non solo che  si terranno alla Sala Riunioni di ISPRO, Cubo 3, Padiglione 27/B.


